
 

 

 بسمه تعالی 

 دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی گراش

 (EDC)پزشکیعلوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش 

 (lesson Plan)روزانه  طرح درس

 

 

 

   

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 ها را شرح دهد. های مختلف سیستم تنفسی فوقانی و تحتانی را نام برده و عملکرد آن قسمت 

 .اصطلاحات ونتیلاسیون، رسپیراسیون، پرفیوژن و ... را تعریف کند 

  ارتباط بينventilation  وperfusion .را توصيف كند 

 تهویه و تبادل گازی را بیان کند. عوامل موثر بر 

 های ریوی را توضیح دهد. ها و ظرفیت حجم 

 های آلوئولی، قفسه سیه، دیافراگم و پلورا را توضیح دهد عملکرد سلول. 

 بیماران دارای اختلالات تنفسی )شامل تاریخچه گرفتن، مایعات فیزیکی نظیر مشاهده، لمس، دق و سمع مربوط به ریه  یابیارز

 تنفسی( را شرح هد.وسیستم 

 های تشخیصی در اختلالات تنفسی نظیر تست های آزمایشگاهی  روشCBC, sputum studies   وABG Analysis را

 توضیح دهد.

 و تست های بررسی عملکرد ریه را شرح دهد. مترییپالس اکس روشهای 

 هاي مربوطه را توضيح دهد درمان و مراقبت م، علل،لائالتهاب پلورا، ع. 

 هاي مربوطه را توضيح دهد درمان و مراقبت هاي تشخيصي، روش م،لائانواع، ع پلورا، علل، افيوژن. 

 ،هاي مربوطه را توضيح دهد درمان و مراقبت هاي تشخيصي، باليني،روش لائمع آمپيم، علل. 

 

 یادگیری:  –های یاددهی شیوه ارائه درس/ فعالیت

 ه مطلب و فيلمئارا)ژكتور وه مورد، استفاده از پرئسخنراني، مباحث گروهي كوچک، ارا :یحضور یهالاس ک( 

 (سامانه نويد، آدوبي كانکت) يآموزش مجاز يه مورد، نرم افزارهائگروهي كوچک، ارا سخنراني، مباحث :یمجاز لاس هایک 

 

 وسایل کمک آموزشی: 

فيزيوپاتولوژي )سيستم  : : نام درس

  تنفس(

 هوشبری :رشته نفر 4 :تعداد دانشجو 52/0 :عداد واحدت

 کارشناسی :مقطع تحصیلی

  ناپیوسته

  :نمیسال

 0400-0405دوم 

 آناتومي / فيزيولوژينياز: پيش فاطمه زاهدی :درسم

 ساعت 5 مدت تدریس: 0 شماره جلسه:

 تمسيس يصيتشخ يتست ها ،يتنفس ستميس يولوژيزيو ف يآناتوم   عنوان جلسه:

 مربوطه يو مراقبت ها افراگميجنب، د ياختلالات مربوط به پرده  ،يتنفس



 

 

 مقاله – كتاب –پروژكتور  دئويو - وتركامپي –برُد  تيوا :یحضور کلاس های 

 آموزش مجاز ي: نرم افزارهایمجاز لاس هایک(سامانه نويد، آدوبي كانکت، يispring) 

 

 (: )آغازین، تکوینی، پایانی ارزشیابی

 لاسحضور منظم و فعال در ك 

 پرسش و پاسخ 

 فيانجام تکال 

 زيكوئ 

 ترم انيترم و پا انيامتحان م 

 

 منابع:

 Smeltzer  S.C. & Bare B. “Brunner & Suddarth's Textbook of Medical-surgical 

Nursing”. (last ed.) Philadelphia:  Lippincott. 

 Black H.M. Hawks J.H. Keen A.M. “Medical-surgical Nursing”. (last ed.) 

Philadelphia:  Saunders. 
 Polaski A.L. Tatro S.E. “Luckmann,s, core Principle and Practice of Medical-surgical 

Nursing”. (last ed.) Philadelphia. 

 

 

 

 

   

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 .اختلالات سيستم تنفسي فوقاني را نام ببرد 

  با ذكر علائم، درمان و مراقبت هاي پرستاري بيان كند. را يفوقان يتنفس ستميسانواع عفونت هاي 

  پرستاري بيان كند.انواع صدمات راه هاي هوايي فوقاني را با ذكر علائم، درمان و مراقبت هاي 

 .عوامل مستعد كننده و پاتوفيزيولوژي اختلالات سيستم تنفسي فوقاني را شرح دهد 

 .تظاهرات باليني و يافته هاي تشخيصي در اختلالات سيستم تنفسي فوقاني را ذكر كند 

 .روش هاي درماني اختلالات سيستم تنفسي فوقاني را بيان كند 

 تم تنفسي فوقاني را توضيح دهد.مراقبت ها مربوط به اختلالات سيس 

 ساعت 5 مدت تدریس: 5 شماره جلسه:

سه صدمات وارده به قف ،يو تحتان يفوقان يتنفس ستميس جيرا يها يماريب    عنوان جلسه:

 نهيس
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 را نام ببرد يتحتان يتنفس ستمياختلالات س. 

 را شرح دهد يتحتان يتنفس ستمياختلالات س يولوژيزيمستعد كننده و پاتوف عوامل. 

 را ذكر كند يتحتان يتنفس ستميدر اختلالات س يصيتشخ يها افتهيو  ينيبال تظاهرات. 

 كند انيرا ب يتحتان يتنفس ستمياختلالات س يدرمان يها روش. 

 دهد. حيرا توض يتحتان يتنفس ستميمبتلا به اختلالات س ماريب يها مراقبت 

 كند. حيآن ها را تشر يكرده و تفاوت ها انيرا بوارده به ريه  صدمات 

 

 یادگیری:  –های یاددهی شیوه ارائه درس/ فعالیت

 ه مطلب و فيلمئارا)ژكتور ومورد، استفاده از پره ئسخنراني، مباحث گروهي كوچک، ارا :یحضور یهالاس ک( 

 (سامانه نويد، آدوبي كانکت) يآموزش مجاز يه مورد، نرم افزارهائگروهي كوچک، ارا سخنراني، مباحث :یمجاز لاس هایک 

 

 وسایل کمک آموزشی: 

 مقاله –كتاب  –پروژكتور  دئويو - وتريكامپ –برُد  تيوا :یحضور کلاس های 

 آموزش مجاز ي: نرم افزارهایمجاز لاس هایک(سامانه نويد، آدوبي كانکت، يispring) 

 

 ارزشیابی )آغازین، تکوینی، پایانی(: 

 لاسحضور منظم و فعال در ك 

 پرسش و پاسخ 

 فيانجام تکال 

 زيكوئ 

 ترم انيترم و پا انيامتحان م 

 

 منابع:

 Smeltzer  S.C. & Bare B. “Brunner & Suddarth's Textbook of Medical-surgical 

Nursing”. (last ed.) Philadelphia:  Lippincott. 

 Black H.M. Hawks J.H. Keen A.M. “Medical-surgical Nursing”. (last ed.) 

Philadelphia:  Saunders. 
 Polaski A.L. Tatro S.E. “Luckmann,s, core Principle and Practice of Medical-surgical 

Nursing”. (last ed.) Philadelphia. 
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 یادگیری:  –های یاددهی شیوه ارائه درس/ فعالیت

 ه مطلب و فيلمئارا)ژكتور وه مورد، استفاده از پرئسخنراني، مباحث گروهي كوچک، ارا :یحضور یهالاس ک( 

 (سامانه نويد، آدوبي كانکت) يآموزش مجاز يه مورد، نرم افزارهائگروهي كوچک، ارا سخنراني، مباحث :یمجاز لاس هایک 

 

 وسایل کمک آموزشی: 

 مقاله –كتاب  –پروژكتور  دئويو - وتريكامپ –برُد  تيوا :یحضور کلاس های 

 آموزش مجاز ي: نرم افزارهایمجاز لاس هایک(سامانه نويد، آدوبي كانکت، يispring) 

 

 ارزشیابی )آغازین، تکوینی، پایانی(: 

 لاسحضور منظم و فعال در ك 

 پرسش و پاسخ 

 فيانجام تکال 

 زيكوئ 

 ترم انيترم و پا انيامتحان م 

 

 

 

 منابع:

 Smeltzer  S.C. & Bare B. “Brunner & Suddarth's Textbook of Medical-surgical 

Nursing”. (last ed.) Philadelphia:  Lippincott. 

 Black H.M. Hawks J.H. Keen A.M. “Medical-surgical Nursing”. (last ed.) 

Philadelphia:  Saunders. 
 Polaski A.L. Tatro S.E. “Luckmann,s, core Principle and Practice of Medical-surgical 

Nursing”. (last ed.) Philadelphia. 

 

 

 فاطمه زاهدی تنظیم:تهیه و 

 0400بهمن  تاریخ:
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